Ubersicht

Worum es Uberhaupt geht ...

»Ich bin gekommen um euch den Schltssel zur Gliigke& zu geben,
und euch zu sagen, wie man diese Quelle anzapffihwden Weg vergessen habt.”
(Sri Sathya Sai Baba)

Wenn wir wissen wollen, ob es Gott gibt und wast@it missen wir uns an jemanden wenden,
der Gott kennt und mit Gott in bewusster Verbindsight, und der uns dabei behilflich ist, den
Weg zu Gott zu gehen. Der Mensch kann nur von Mersdernen, und darum lehrt Gott durch
einen menschlichen Korper. Im Guru findet man seémschliches Ideal der Vollkommenheit.

Der wahre Guru ist Gott selbst, der sich in einenspnlichen Form offenbart, um den Strebenden
zu fuhren. Er grindet keine neue Religion, beamdprieine Ehre, trotz all seiner Krafte und

Grole, ist immer ein Gebender und verlangt niditsr§endeinen seiner Dienste. Er ist mit allem
und jedem in Frieden und segnet jeden, der sidhrawendet.

Sathya Sai Baba, der Avatar unseres Jahrhunderts,at Guruji bzw. Sri Kanti Parshuram

diese oben beschriebene Aufgabe gegeb&uruji fihrt und beschitzt uns auf dem Weg zu Gott
vom Menschlichen zum GottlicheBy lehrt uns u. a. mit welchen Methoden wir die Quée zur
Gluckseligkeit anzapfen konnenund Er hilft uns diese Lehre in die Tat umzusetzen

Sai Baba sagt uns: ,Es gibt keine Zeit mehr zuadehl lhr habt in tausenden von Leben geschlafen
und getraumt. Wenn lhr jetzt nicht erwacht, verp#éssvielleicht diese Gelegenheit, welche sich

fur weitere tausende von Jahren nicht mehr wiedetkommt mit mir, die Zeiten lassen keine
Trennung mehr zu ..."

Damit wir nicht langer von Gott getrennt sind,@teta Mata(Kali-Inkarnation) - im Auftrag von
Sai Baba - personlich mit Rat und Tat fur uns daelinschétzbare Hilfe ist unter anderem, dass
Geeta Mata uns durch spirituelle Heilung nach wachrbis zu 70 % (!) unseres negativen Karmas
abnehmen darf.

Was heil3t spirituelle Heilung und was heil3t Karma?Spirituelle Heilung heil3t dieetztendliche
Ursache von unserem Schicksal, z. B. einer Kramkiv&id geheilt. Wenn die Ursache ganz oder
teilweise genommen oder geheilt ist, ist unser &dail oder auch Karma verandert, unser Leben
gestaltet sich dann automatisch anders.

Unser Karma/Schicksal sind alle Folgen von unsgtgen und schlechten Taten aus unseren
letzten Leben, d. h. unser Karma bestimmt unseiges Leben in allen Bereichen. Gott verursacht
also weder Freude noch Schmerz. Wir selbst habserenwirklichkeit geschaffen.

Es gibt nur einen Gott, der in Seinen vielen vaestdnen Aspekten verehrt und gepriesen wird,
was als Vielgotterei missverstanden werden kantt i§tcauch jenseits des Kosmos, hat keine
Form, ist vielmehr reines Bewusstsein und Gluclkeii.

Von Zeitalter zu Zeitalter, wann immer Disharmodie Welt Uberflutet, inkarniert sich Gott als
Mensch, um den Frieden wiederherzustellen und éieschliche Gemeinschaft zum Frieden zu
erziehen.
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So steht bereits in den vedischen Schriften, distéh heiligen Schriften der Menschheit:

~lImmer wenn die gottliche Ordnung (dharma) gestéitd,
nehme Ich Gestalt an, um sie wieder aufzurichten
und die Kréafte zu Uberwinden, die sie bedrohen.”
"Wieder und immer wieder, in jeder Krise, werde georen,
um die Guten zu beschitzen, die Verderbten zudbestr
und die gottliche Ordnung wiederherzustellen.”

Mancher mag fragen, warum Gott menschliche Fornmnami

Wenn Er einen menschlichen Korper besitzt, konmgnldm die Menschen leichter ndhern und
lernen, Thn zu lieben - und sei es nur ein wenignMollte sich jedoch nicht tauschen lassen: Gott
ist nicht durch Seine menschliche Form begrenztiobib Er in einem menschlichen Korper auf der
Erde lebt.

Derzeit ist Gott als Sathya Sai Baba auf der Eirdar{deren Zeitaltern war Er z. B. Rama oder
Krishna). Gott hat viele Namen, aber es gibt nneeiGott, der in Seinen vielen verschiedenen
Aspekten verehrt und gepriesen wird.

Auszug aus einem Vortrag von Guruji im Marz 20(Ho sagte bereits Jesus, dass keiner zum
Vater kommt, aul3er durch Ihn. Was bedeutet dies?SZu Gott gehen, heil3t Befreiung zu
bekommen. Und Befreiung bekommt man durch den Gesus war solch ein Guru. In Sanskrit
gibt es ein Sprichwort: Guru bina gati nahin. Gla&il3t Befreiung — ohne Guru gibt es keine
Befreiung.” (Alle Gro3en, Weisen, Heiligen usw.tbatauch Ihren Meister/Guru.)

Zum diesem Thema - warum wir einen Guru/spiritureNéeister brauchen - einige Aussagen von
Sai Baba:

.Der Guru ist der Vermittler zwischen einem Devoteel Gott.”
~Wenn wir unser Ziel erreichen wollen, sollten winen passenden Meister (Guru) haben.”

-Wenn ihr in einem Laden Stoff aussucht, um euckedmder Hemden daraus nahen zu lassen,
wahlt ihr eine dunkle Farbe. Der Grund daflr isfsd auf dunkleren Stoffen der Schmutz nicht so
leicht zu sehen ist. Ihr denkt nicht so sehr dadiem Schmutz zu entfernen, sondern wollt ihn vor
allen Dingen vor anderen verbergen. Das ist eirlgasheine Schwache der Menschheit geworden.
Ihr schamt euch des Schmutzes, versucht abereuehntHerz zu lautern. Dies kann nur durch
Liebe und Wahrhaftigkeiturch Wiederholung des von einem Guru gegebenen Mantras und

durch glaubig und streng eingehaltene Disziplinajpehen.*

,Dein Herz braucht Liebe, ich bin die Liebe.”

Durch seine Liebe hat Gott uns z. B. Jesus Chrgggandt oder Guruji (der im Mérz 2006 seinen
Korper verlassen hat) und Geeta Mata, die in Redfikdndien lebt.

Geeta Mata ist Sri Shakti(Shakti ist die weibliche Urkraft des Universumig dktive Energie).

Sri Shakti inkarniert sich nur dann in menschlicherm, wenn es aul3erst notwendig ist. Geeta
Mata hat als Kali u. a. die Aufgabe die negativegeBsachaften (Damonen) zu vernichten, welche
in diesem Zeitalter in unserem Gemuit sind: ZorerGselbstsucht bzw. Ego, Eifersucht, sinnliche
Begierden bzw. Lust und die weltlichen Wiinsche (bagr persénlichen Vorteils und/oder
Anderen Schaden).
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Sai Babas Wunsch ist es, dass alle wieder mit\&osichmelzen — den Weg zu ihrer Quelle nach
Abermillionen von Jahren zuriick finden. So sagtEe#a z. B.;Das Beste, was ihr tun kénnt, ist
mit mir zu verschmelzen; taucht in mich hinein lerdt die Tiefe kennen. Esst und erfahrt den
Geschmack, dann konnt ihr zur Freude eurer Herzmn ihich reden ...'Um aber mit Gott zu
verschmelzen, d. h. um Befreiung zu bekommen, nmiwgel00 % karmafrei werden.

Durch die abgenommene Karmalast durch Geeta Mathumiser Leben z. B. auch hinsichtlich
inneren Friedens leichter. Geeta Mata ist eineeliebe spirituelle Mutter, wir kbnnen uns mit allen
Problemen, Sorgen und Fragen an Sie wenden. WirekbGeeta Mata anrufen oder sie z. B. auch
in Rishikesh besuchen.

Ein Beispiel tUber die Auswirkungen von Geeta Mataisitueller Heilung/Hilfe: Entsprechend
unseres Karmas mussten wir eine sehr schwere Ke#drddrchmachen oder einen schweren Unfall
erleiden. Dank Geeta Matas Heilungen wird die Khagitkgelindert oder ganz geheilt, statt einem
Beinbruch ereilt uns nur eine Prellung; oder auelneégativen Auswirkungen eines Unfalls werden
aufgrund der Karmareduzierung gemindert, evtl. gibhur einen Blechschaden ...

Heutzutage gibt es viele Menschen, die ,heilenh.dlie Symptome einer Krankheit werden in der
Regel gelindert oder geheilt. So ist diese Artldeilung im Grunde schicksalsverlangernd, denn
das Karma wirkt sich spater, evtl. auch erst imhsten Leben, wieder aus. Guruji sagte uns, dass
wir uns entscheiden missen, ob wir eine voribergih&rleichterung in diesem Leben und ein
erneutes Erkranken im nachsten Leben wollen, doeviodie Ursache fur die Krankheit loswerden
wollen.

Wir haben letztendlich die Moglichkeit, das zu fmd was wir schon immer zutiefst innerlich,
bewusst oder unbewusst, ersehnt haben und vergeblder materiellen Welt suchen: wahren
Frieden, wahre Freude und Gluckseligkeit. Und wimken uns von der Sehnsucht und der Qual
des unerflillten Strebens verabschieden.

Es ist Gottes Gesetz, dass wir flr unser jeweilidghalten immer das entsprechende Ergebnis
bekommen. So lehre uns Guruji, wie wir es am bestachen, nicht wieder und wieder Karma auf
uns zu laden. Dazu gehoért z. B. auch eigetarische Ernéhrung

Zur Gottlichkeit sagt Sai Baba u. a.:

~Wenn ihr Gottlichkeit in jedem Wesen erkannt haienn alles Wissen euch die Erfahrung der
Gottlichkeit vermittelt, wenn Gattlichkeit alleiow euch gesehen, gehdrt, geschmeckt und berihrt
wird, dann werdet ihr ein Teil des Korpers Gottés;lebt in Ihm und mit Ihm. Damit werdet ihr

bei jedem Schritt eine neue Kraft in euch fuhléme @eue reinere Freude erfahren, die Fllle der
Gluckseligkeit kosten und in einer neuen Heiligleben.

Ihr seid Verkorperungen der géttlichen Seele. Bdttet eure Mitmenschen als Tempel Gottes und
dient ihnen. Achtet sie mit Blumen guter WortefeHiur rechten Zeit und wachsamer Sorge.

Goitt ist Liebe. Gott ist euer Liebster und allerhéier Verwandter, der in eurem Herzen als reiner
Gedanke und hochstes Bewusstsein lebt.”

,Entdecke mich in deinem Herzen!*
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