Ubersicht

Worum es Uberhaupt geht ...

»Ich bin gekommen um euch den Schlissel zur Gliligke#& zu geben,
und euch zu sagen, wie man diese Quelle anzaplfihwden Weg vergessen habt.”
(Sri Sathya Sai Baba)

Es gibt nur einen Gott, der in Seinen vielen vaestdnen Aspekten verehrt und gepriesen wird, was
als Vielgotterei missverstanden werden kann. Aldiglonen beten im Grundsatz zu dem einen - zum
gleichen - Gott. Gott ist auch jenseits des Kosrhaskeine Form, ist vielmehr reines Bewusstsein
und Glickseligkeit.

Von Zeitalter zu Zeitalter, wann immer Disharmodie Welt Gberflutet, inkarniert sich Gott als
Mensch, um den Frieden wiederherzustellen und émeschliche Gemeinschaft zum Frieden zu
erziehen. So steht bereits in den vedischen Sehyitten altesten heiligen Schriften der Menschheit:
~immer wenn die gottliche Ordnung (Dharma) gestand,
nehme Ich Gestalt an, um sie wieder aufzurichten
und die Krafte zu Gberwinden, die sie bedrohen."”
"Wieder und immer wieder, in jeder Krise, werde ¢eoren,
um die Guten zu beschitzen, die Verderbten zuabestr
und die gottliche Ordnung wiederherzustellen.”

Mancher mag fragen, warum Gott menschliche Fornmami

Wenn Er einen menschlichen Kérper besitzt, konmgmlem die Menschen leichter ndhern und
lernen, Thn zu lieben - und sei es nur ein wenignMollte sich jedoch nicht tauschen lassen: Gbtt i
nicht durch Seine menschliche Form begrenzt, obolr einem menschlichen Kérper auf der Erde
lebt.

Bis April 2011 war z. BGott als Sathya Sai Baba auf der Erd€in anderen Zeitaltern war Er
z. B. Rama oder Krishna). Gott hat viele Nameny aBegibt nur einen Gott, der in Seinen vielen
verschiedenen Aspekten verehrt und gepriesen wird.

Sai Baba sagteEs gibt keine Zeit mehr zu schlafen. Ihr habtangenden von Leben geschlafen und
getraumt. Wenn Ihr jetzt nicht erwacht, verpasswiklleicht diese Gelegenheit, welche sich fur
weitere tausende von Jahren nicht mehr wiederKalinmt mit mir, die Zeiten lassen keine Trennung
mehr zu ..."

Sathya Sai Baba hatt&uruji bzw. Sri Kanti Parshuram die Aufgabe gegeben als spiritueller Lehrer
die Menschen auf den rechten Weg und damit zuZediihren Auch wenn Guruji seinen Korper
2006 verlassen hat, fuhrt und beschitzt Er unseweit, Er lehrt uns u. a. mit welchen Methoden

wir unsere eigene gottliche Quelle wiederfinden kdren,und Er hilft uns diese Lehren in die Tat
umzusetzen.

Wenn wir wissen wollen, ob es Gott gibt und wast@it missen wir uns an jemanden wenden, der
Gott kennt und mit Gott in bewusster Verbindundistend der uns dabei behilflich ist, den Weg zu
Gott zu gehen. Der Mensch kann nur von Menschemetgerund darum lehrt Gott durch einen
menschlichen Korper. Im Guru findet man sein melhdobs Ideal der Vollkommenheit.

Der wahre Guru ist Gott selbst, der sich in eirespnlichen Form offenbart, um den Strebenden zu
fuhren. Er grindet keine neue Religion, beansprkeimte Ehre, trotz all seiner Kréafte und Grol3e, ist
immer ein Gebender und verlangt nichts fur irgeneleiseiner Dienste. Er ist mit allem und jedem in
Frieden und segnet jeden, der sich an Ihn wendet.
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Auszug aus einem Vortrag von Guruji im Marz 20(8o sagte bereits Jesus, dass keiner zum Vater
kommt, aul3er durch Ihn. Was bedeutet dieser Sattzaft gehen, heil3t Befreiung zu bekommen.
Und Befreiung bekommt man durch den Guru. Jesusalah ein Guru. In Sanskrit gibt es ein
Sprichwort: Guru bina gati nahin. Gati heil3t Befrag — ohne Guru gibt es keine Befreiung.” (Alle
Grol3en, Weisen, Heiligen usw. hatten auch lhrerstdgiGuru.)

Zum Thema - warum wir einen Guru/spirituellen Merdtrauchen - zwei Aussagen von Sai Baba:
.Der Guru ist der Vermittler zwischen einem Devoteel Gott.”
~Wenn wir unser Ziel erreichen wollen, sollten winen passenden Meister (Guru) haben.”

Als eineKali-Inkarnation (ein Aspekt der géttlichen Mutter) hat auBketa Matagoéttliche Krafte.
Als Kali hilft Sie uns u. a. unsere negativen Eggraften (ddmonischen Krafte) zu Gberwinden,
welche in diesem Zeitalter in unserem Gemdit sirminZGier, Selbstsucht bzw. Ego, Eifersucht,
sinnliche Begierden bzw. Lust und die weltlichen&¢he.

Eine weitere unschatzbare Hilfe ist, dass GeetaMas durch spirituelle Heilung einen grofR3en Teil
unseres negativen Karmas abnehmen kann und da#uftrag von Sai Baba) und personlich mit Rat
und Tat fir uns da ist. Damit haben wir die Mogkel Befreiung zu erreichen und somit das Rad der
Wiedergeburten zu verlassen — dies kdnnen wir nlemuaise allein nicht bewerkstelligen.

Geeta Mata ist eine liebevolle spirituelle Mutteir, kbnnen uns mit allen Problemen, Sorgen und
Fragen an Sie wenden. Wir kbnnen Geeta Mata anaogfensie z. B. auch in Rishikesh besuchen.

Was heil3t spirituelle Heilung und was heil3t Karma Bei der spirituellen Heilung wird die
letztendliche Ursachevon unserem Schicksal, z. B. von einer Kranklggheilt. Wenn die Ursache
ganz oder teilweise genommen oder geheilt isyriser Schicksal verandert oder auch das Karma
verringert; unser Leben gestaltet sich dann autsctatinders.

Unser Karma/Schicksal sind alle Folgen von unsgrtgan und schlechten Taten aus dem jetzigen
und letzen Leben, d. h. unser Karma bestimmt yetages Leben in allen Bereichen. Gott
verursacht also weder Freude noch Schmerz. Wistskdben unsere Wirklichkeit geschaffen.

Es ist Gottes Gesetz, dass wir fur unser jeweiligghalten immer das entsprechende Ergebnis
bekommen. So lehrte uns Guruji, wie wir uns ameyeserhalten sollen, um nicht immer wieder
Karma auf uns zu laden. Dazu gehoért z. B. auchwaigetarische Erndhrung

Heutzutage gibt es viele Menschen, die ,heilenh.ces werden dabei aber in der Regel lediglich die
Symptome einer Krankheit gelindert oder zum Versoden gebracht (,geheilt). Mdglicherweise
tritt eine andere Krankheit spater an einer and8telle im Korper auf. In der Psychosomatik wird
das als ,Symptomverschiebung“ bezeichnet.

Diese Art der Heilung ist im Grunde schicksalsvegkrnd, denn das fur die Krankheit ursachliche
Karma wird nicht beseitigt und wird sich spatert].eauch erst im nachsten Leben, wieder auswirken,
und die gleiche oder eine ahnliche Krankheit wiatird wieder auftreten. Wir missen uns also
entscheiden, ob wir eine voriibergehende Erleichtem diesem Leben und ein erneutes Erkranken
im nachsten Leben wollen, oder ob wir die Ursachalie Krankheit beseitigen wollen.

Ein Beispiel Uber die Auswirkungen von Geeta Mafaisitueller Heilung/Hilfe: Entsprechend
unseres Karmas mussten wir eine sehr schwere Ke#rdidrchmachen oder einen schweren Unfall
erleiden. Dank Geeta Matas Heilungen wird die Khaaiikgelindert oder ganz geheilt, statt einem
Beinbruch ereilt uns nur eine Prellung; oder auelneégativen Auswirkungen eines Unfalls werden
aufgrund der Karmareduzierung gemindert, evtl. ggohur einen Blechschaden ...
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